ACTIVITEITENOVERZICHT BINNENSTAD EN DE HOVEN  cerste editie van 2026

ONDERWERP WANNEER TIJD BIJZONDERHEDEN

Wijk16, Zutphenselaan 18

Speeltuin / Dierenweide Elke dag 08.30-18.30 uur Openingstijden kunnen afwijken per seizoen

Dagactiviteiten Dinsdag en donderdag 09.00 - 15.00 uur Inloop, vraag naar Erika (zonder WMO indicatie)

Stoelgymnastiek Dinsdag en donderdag 10.30-11.30 uur Begeleiding Movido, onderdeel dagactiviteiten- gratis

Seniorengym 55+ Donderdag 09.30-10.30 uur Begeleiding Movido - Eigen bijdrage € 20,00 per kwartaal

Koffieklets Vrijdag 10.00-11.30 uur Vrije inloop - gratis

Tafeltennis recreatief Dinsdag 14.00 - 16.00 uur Eigen bijdrage € 5,00 per maand

Ping Pong Parkinson Donderdag 14.00 - 16.00 uur Voor mensen met Parkinson

Tafeltennis wedstrijdniveau Maandag 19.30-23.00 uur Lidmaatschap noodzakelijk - contributie / wijk16@home.nl

Popkoor XVI (voorheen Excuse Mi) Woensdag 20.00-22.00 uur Lidmaatschap noodzakelijk - contributie / faj.de.ruyter@gmail.com

Popkoor Prestige Donderdag 20.00-22.00 uur Lidmaatschap noodzakelijk - contributie / annemarie@prestigevocalgroups.com
Jokeren / klaverjassen Vrijdag vanaf 19.30 uur Lidmaatschap Wijk 16 gewenst

Bingo Eerste zondag van de maand vanaf 20.00 uur Zaal open 19.15 uur - vrij toegang

Inloopspreekuur Voor Elkaar-teams Eerste dinsdag van de maand 14.30-15.30 uur Heb je vragen of ideeén over, wonen, vrijetijd, zorg of veiligheid. Of wil je iets anders weten? Kom gerust langs.
Zabuki - techniek voor jongeren ledere zes weken op woensdagmiddag 14.30-17.00 uur Vooraf graag opgeven, € 5,00 per persoon

Lebuinuskerk, Grote Kerkhof 42

Tid voor Koffie Woensdag (in de lente en zomermaander) | 11.00-12.00 uur

Raambuurtvereniging, Werfstraat 1
Samen koffie/thee drinken Eerste zaterdag 10.00 - 12.00 uur (m.u.v. juli en augustus)

Kijk op de website voor de actuele informatie: www.raambuurt.nl/activiteiten. Heb je zelf een idee? Stuur het vooral in naar info@raambuurt.nl

Meester Geertshuis, Assenstraat 20

Naaiatelier Dinsdag 13.30-15.30 uur We helpen elkaar en maken er samen een gezellige middag van.

Schildersezel Dinsdag en donderdag 10.00 - 12.00 uur Momenteel zijn beide groepen vol, maar je kan je naam op een wachtlijst laten zetten.

Huiskamer inloop Maandag - woensdag - zaterdag 13.30-16.00 uur Kom langs voor koffie, gezelligheid en een goed gesprek.

Pot van Geert Dinsdag 17.00-19.30 uur Samen koken en eten is zoveel gezelliger. Meld je aan via het prikbord in de huiskamer.

Inloop spreekuur Woensdag 10.00-12.00 uur Tijdens het spreekuur kun je zonder afspraak binnenlopen met je hulpvraag.

Bookcrossing Maandag - woensdag - zaterdag 13.30-16.00 uur Houd je van lezen? Wist je dat het Meester Geertshuis een deelkast met boeken heeft?

Krachtvoer Tweede donderdag van de maand 09.00-12.00 uur Krachtvoer is een inspirerende ochtend vol ontmoeting, gericht op onder andere veerkracht en nieuwe energie.
Christelijke meditatie Vrijdag (oneven weken) 10.00-11.30 uur In een drukke en bewogen tijd kan christelijke meditatie helpen om stil te staan en tot rust te komen.

Level-UP Vrijdagavond 19.00 - 22.00 uur LevelUp is een gezellige inloopavond op vrijdag voor jongeren van 18 tot 35 jaar, waar je kunt ontspannen, een

spelletje doen of gewoon even bijpraten.

Kijk op de website voor het volledige aanbod: www.meestergeertshuis.nl/activiteiten/ Contact : 0570-61 33 40 /administratie@meestergeertshuis.nl

Binnenstap, Assenstraat 52

Inloopspreekuur met de wijkagent, Donderdag 11.00 - 12.00 uur Inloop
ieder1 en Voor Elkaar- teams Nieuw: Meldpunt- Bijzondere zorg is aanwezig.
Bakkie in de Binnenstap Woensdag 15.30-16.30 uur Kom gezellig langs voor een praatje en gezelligheid.
Aan de Haak Laatste zondag van de maand Vind je het leuk om samen met buren te haken? Kom dan langs!
Clothingloop en weggeefkast Donderdag 11.00-12.00 uur Kleding-/ spullenruil. Kom hier iets leuks uitzoeken of je mooie oude kleding of spulletjes brengen.
Leger des Heils, Rijkmanstraat 26
Kledingwinkel / Ontmoeting met koffie | Maandag - woensdag - vrijdag Maandag en woensdag: 13.00 - Inloop
en thee 15.00 uur
Vrijdag: 10.00 - 12.00 uur
Soepfiets in de Binnenstad Dinsdagavond en woensdagochtend Dinsdag: 18.00 - 21.00 uur Inloop
Woensdag: 8.00 - 10.00 uur
Samenkomst Zondag 10.00 tot 12.00 uur Inloop

Kijk voor alle informatie, de actuele openingstijden en acties op www.facebook.com/korpsdeventer/

Bibliotheek Centrum, Stromarkt 18

Tegenlicht Meet-up Derde donderdag van de maand 19.30-21.30 uur Bij de Tegenlicht Meet Up behandelen we actuele onderwerpen die eerder zijn uitgezonden door VPRO Tegenlicht.
We bekijken de aflevering en gaan in gesprek. Deelname is gratis. Graag aanmelden via een bericht aan: werkgroep@
tegenlichtdeventer.nl

BoekStart Voorleesuurtje Woensdag 10.00 - 11.00 uur Voorlezen voor kindjes van 0 tot 4 jaar oud, er is ruimte om te spelen en te zingen. Gratis
Sociaal Spreekuur Dinsdag 13.00-16.00 uur Hulp nodig bij regelzaken? De sociaal raadslieden van De Kern wijzen je de weg.
(X}
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ONDERWERP
Deventer Leesbeesten

WANNEER

Tweede en laatste donderdag van de
maand

TIJD
15.30-16.30 uur

BIJZONDERHEDEN

Ben jij tussen de 10 en 13 jaar en heb je een geweldig boek gelezen en wil je daar iets over vertellen? Doe gezellig
mee! Gratis

Bordspellen in de bieb!

Eerste donderdag van de maand

19.00-22.00 uur

ledereen is welkom, met of zonder spel, beginners of gevorderden, alleen of met zijn tweeén, drieén.... Gratis

Taalcafé

Donderdagavond en elke twee weken
op vrijdagochtend (even weken)

Donderdag:19.00 - 20.30 uur
Vrijdag: 10.00 - 11.30 uur

Kom Nederlands oefenen in de bibliotheek. Gratis

Spreekuur Basisvaardigheden

Vrijdag

10.00-11.30 uur

Voor iedereen die beter wil worden in de Nederlandse taal of meer handigheid wil krijgen op de computer of
hetinternet. Afspraak maken (gratis) kan in de bibliotheek, telefonisch via 0570 675700 of stuur een mail naar
digitaalhuis@bibliotheekdeventer.nl

Makersplaats

Dinsdag en zaterdag

Dinsdag: 14.30- 16.30 uur
Zaterdag: 13.30-16.30 uur

Maak kennis met de 3D-printer, naaimachine, de lasersnijder, de vinylplotter en nog meer! Onze vrijwilligers helpen je verder.

Mindset in de bieb

Woensdag, bekijk de website voor meer
informatie

19.00-21.00 uur

Een wisselend programma voor jongeren. Gratis

Spreekuur voor (nieuwe) vrijwilligers

Elke eerste en derde maandag van de
maand

10.00-11.30 uur

Ben je vrijwilliger of heb je belangstelling voor een vrijwilligersfunctie? Je bent van harte welkom voor al jouw vragen.
Maak een afspraak met Judith Tool: vrijwilligers@bibliotheekdeventer.nl.

Kleding met... Boeken met...

Dit is een greep uit de activiteiten. Voor meer activiteiten, kijk in de agenda op www.

De Ontmoeting, Nieuwstraat 19-21

Dinsdag tot en met zaterdag

bibliotheekdeventer.nl.

10.00 - 16.30 uur

Verkoop tweedehands kleding & kledingbank Christelijke boek- en cadeauwinkel

Gebedsochtend Dinsdag 10.00 - 11.30 uur Inloop vanaf 09.45 uur

Thema-avond over Bijbel en wetenschap | Elke derde dinsdag 20.00-21.30 uur Elke derde dinsdag van de maand. Info op: https://logos.nl/deventer/
Aan tafel met... Donderdag 18.00-21.00 uur Opgeven uiterlijk dinsdagavond via: de.ontmoeting.deventer@gmail.com
Koffie met... Vrijdag en zaterdag 10.00-12.00 uur Inloop

Jongerenmeeting 2 keer per maand op vrijdag 20.00-21.30 uur www.leef-deventer.nl

Stadsgebed Zaterdag (even weken) 09.30-10.30 uur Inloop

Jongerenmeeting 20+

NoordenbergVertier (muziek / vermaak)

2 keer per maand op zaterdag

leder kwartaal

20.00 - 23.00 uur

19.30-23.00 uur

www.leef-deventer.nl

NoordenbergDoet

Fermerie, Muggenplein 9. Toegang gratis.

Buurtpraat Elke tweede zondagmorgen 11.00-13.00 uur Een buur gaat in gesprek met buurtgenoten over zijn of haar passie, hobby, levensvisie, werk, De entree is gratis: Bij de Fermerie.
Buurtsalon Derde zondag van de maand 16.00 - 18.00 uur Vrije inloop: gesprek met buurtgenoten. In de Tijdberg (Nieuwstraat 29)
Buurteten Eerste vrijdag van de maand Vanaf 17.30 uur € 10,00 p.p. Opgave bij de WhatsApp-groep 'Buurteten Noordenbergkwartiermakers' (lid worden via 0628910446) of

via de e-mail BuurtetenNBK@gmail.com

Kijk op: www.noordenbergdoet.nl

Groote & Voorster (Zorggroep Solis), Smedenstraat 117

Bingo! Dinsdag 14.30-16.00 uur Vrije inloop tegen betaling / Resiuszaal
Koffietijd Alle dagen 10.00- 11.30 uur Vrije inloop tegen betaling / Resiuszaal
Warme maaltijd Alle dagen 12.00-13.30 uur Vrije inloop tegen betaling / Resiuszaal

Speeltuin

In de hal hangt aan het begin van de week een overzicht van allerlei activiteiten om a

Hovenhuus, Leliestraat 27

ledere dag

an mee te doen.

Vanaf 09.00 uur

De speeltuin is dagelijks geopend van 09:00 uur tot zonsondergang.

Koffieuurtje

Vrijdag iedere maand

10.00-11.00 uur

www.wsvdehoven.nl/agenda/

Koffie-inloop met verpleegkundig
consulent van het Voor Elkaar-team

Eerste vrijdag van de maand

11.00-12.00 uur

Aansluitend aan het wekelijkse koffieuurtje zal de eerste vrijdag van de maand ruimte zijn voor vragen over:
gezondheid, welbevinden en zo lang mogelijk zelfstandig thuis wonen

Happen in de Hoven

Tweede vrijdag van de maand

17.00-20.00 uur

Voor € 7,50 kun je een driegangenmenu mee-eten. Deze avond is speciaal voor de 60-plussers in de wijk.

Noppieclub Om de week op woensdagmiddag 14.00-15.30 uur Samen knutselen en/of buiten spelen voor kinderen uit groep 1 t/m groep 4.

Worpkidz Vrijdag iedere maand Leuke (buiten)activiteit voor kinderen uit groep 5 t/m groep 8. Kijk voor exacte data & meer info op de wsvdehoven.nl
Biljart Maandag 13.30 uur Kom gerust eens langs in ‘'t Hovenhuus of neem contact op met Arie Smit, via 06 13231123

Stoelgym Donderdag 11.00 - 12.00 uur Kosten: zijn bekend in het Hovenhuus

Conditiegym Donderdag 09.30-10.30 uur Kosten: zijn bekend in het Hovenhuus

Voorleesuurtje BoekStart Donderdag 10.00-11.00 uur Bibliotheek Deventer

Darten Donderdag 19.30 uur Inloop

Inloopspreekuur Voor Elkaar-teams en
wijkagent

Donderdag (even weken)

14.30-15.30 uur

Heb je vragen of ideeén over, wonen, vrijetijd, zorg of veiligheid. Of wil je iets anders weten? Kom gerust langs.

Klaverjassen

Maandag om de twee weken

Vanaf 19.30 uur

Inloop, aanmelden niet nodig

Brei en haakgroep

Maandag om de twee weken

Vanaf 19.30 uur

Inloop

Koersbal

Dinsdag

09.30-11.30 uur

Gratis: 09.15 uur inloop en om 10.30 uur pauze met wat lekkers. Meer info? Neem dan contact op met Annie, via 06 33486507

Stichting Walhalla, Achter de muren Za
Kick Out The Jams

Wil je meer informatie over de activiteiten? www.wsvdehoven.nl info@wsvdehoven.

ndpoort 20A
Eerste vrijdag van de maand

nl/0570-615010

20.00-01.00 uur

Vrije inloop jamsessie

Achter de Muren

Maandelijks

20.00-01.00 uur

Clubavond

Ateliercafe

Maandelijks

20.00-01.00 uur

Knutselavond inloop

Om de maand

Shadowplay

20.00-01.00 uur

Alternative 80s dance party

Wil je weten wat er allemaal meer wordt georganiseerd door Walhalla? www.walhalla-deventer.nl




